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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
(2) การจดัการการผลิตมะระหวานของเกษตรกร (3) การจดัการการตลาดมะระหวานของเกษตรกร (4) ปัญหาและ
ความตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวานของเกษตรกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ เกษตรกรท่ีปลูกมะระหวาน ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวน 
231 ราย การกาํหนดของขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรของ Taro Yamane ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 147 ราย 
เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บขอ้มูลไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าตํ่าสุด 
ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบวา่ (1) เกษตรกรเป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง อายเุฉล่ีย 49.48 ปี จบชั้นประถมศึกษา
หรือตํ่ารายไดจ้ากการปลกูมะระหวานเฉล่ีย 362,321.40 บาท/ปี รายไดร้วมภาคการเกษตร เฉล่ีย  475,975.33 บาท/
ปี รายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 99,834.13 บาท/ปี   พ้ืนท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 15.43 ไร่  พ้ืนท่ีปลูกมะระ
หวานเฉล่ีย 2.199ไร่ แรงงานภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.18 คน ประสบการณ์ปลูกมะระหวานเฉล่ีย 7.95 ปี ค่าใชจ่้าย
รวมรวมเฉล่ีย 127,769.75 บาท/ปี  มีตน้ทุนการผลิตเฉล่ียต่อไร่เฉล่ีย 47,410.65 บาท (2) พ้ืนท่ีปลูกมะระหวานเป็น
ท่ีราบบนเนินเขาและเป็นท่ีลาดชนับนเนินเขา  แหล่งนํ้ามาจากลาํห้วยลาํคลองและสระนํ้า  มีช่วงปลูกมะระหวาน
ตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม มีการใชปุ๋้ยอินทรียแ์ละปูนขาวในการปรับปรุงบาํรุงดิน มีการสับเปล่ียน
หมุนเวยีนพ้ืนท่ีปลูกเป็นประจาํทุกคร้ัง  อายใุนการเกบ็เก่ียวผลอ่อนเฉล่ีย 103.08 วนั อายใุนการเกบ็เก่ียวยอดอ่อน 
เฉล่ีย 55.27 วนั  (3) เกษตรกรไม่มีการคดัเกรดก่อนจาํหน่าย จาํหน่ายใหพ้อ่คา้คนกลางท่ีมารับซ้ือถึงแปลง ผลอ่อน
จะบรรจุใส่ถุงพลาสติกใส  ยอดอ่อนมีการมดัเป็นกาํ ช่วงราคาตํ่าสุดของผลอ่อนจะอยูใ่นช่วงเดือน กุมภาพนัธ์ ถึง
เดือนกนัยายน  ช่วงราคาผลอ่อนสูงท่ีสุดจะอยู่ในช่วงเดือนธันวาคมและมกราคม  ยอดอ่อนช่วงเดือนท่ีมีราคา
ตํ่าสุดเร่ิมตั้ งแต่ เดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน และช่วงเดือนท่ีมีราคาสูงสุดคือเดือนธันวาคมและมกราคม  
เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีเป็นประจาํ ยกเวน้การจดบนัทึกขอ้มูล (4) เกษตรกรมีความ
ตอ้งการส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ และส่งเสริมการผลิตมะระหวานให้
ไดคุ้ณภาพตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP พืช)  
 
คาํสําคญั   การผลิตมะระหวาน ตลาดมะระหวาน จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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Abstract 
 

 The objectives of this study were (1) to study fundamental social and economic state of farmers 
who had produced chayote in Khao Kho District of Phetchabun Province; (2) to study their chayote 
production; (3) to study their chayote marketing; and (4) to study their problems and needs for the 
extension and development of chayote production and marketing. 
 The population in this study was 231 farmers who had produced chayote in Khao Kho District 
of Phetchabun Province. The 147 samples were determined by using Taro Yamane formula in 
determining the sample size. The data collecting process was interviewing the studied farmers. The 
statistical methodology used to analyze the data by computer programs were frequency, percentage, 
minimum value, maximum value, mean, and standard deviation.   
 The findings of this study were as follows: (1) the studied farmers were more male than female. 
Their average age was 49.48 years. They were educated in primary level. Their average income 
obtaining from selling chayote was 362,321.40 Baht/year. Their average total income obtaining from 
agricultural sections was 475,975.33 Baht/year, while their average income obtaining from non-
agricultural sections was 99,834.13 Baht/year. The average of their total area used in agricultural 
sections was 15.43 Rai, while the average of their area used for growing chayote was 2.19 Rai. The 
average quantity of the labor in their agricultural sections was 2.18 persons. The average period of their 
experience in growing chayote was 7.95 years. The average of their total expenditure was 127,769.75 
Baht/year. And the average of their production cost was 47,410.65 Baht/Rai. (2) the studied farmers 
usually grew their chayote on the plain area, the hills, and the slope on the hills. Their water sources 
were streams, canals, and ponds. They usually grew their chayote from August to October. Organic 
fertilizer and lime were applied to improve and fertilize the soil. They would circulate the area in 
growing young plants regularly. Young chayote would be harvested at average age 103.08 days, and 
young plant-tops would be cut at average age 55.27 days. (3) their production would not be graded first. 
The farmers usually sold their produce to middlemen who pickuped at their farms. Young chayote 
would be packed in transparent plastic bags first, and their young shoot tops would be tied in small 
bunches first. Their young chayote would be sold at the lowest price between February and September, 
while they could be sold at the highest price between December and January. Their young shoot tops 
would be sold at the lowest price between March and June, while they could be sold at the highest price 
between December and January. The farmers practiced adhering to Good Agricultural Practice (GAP) 
regularly, except keeping record of the data. And (4) the studied farmers wanted to be supported with the 
production technology in order to increase the quantity of their produce per Rai and they wanted to be 
supported in producing qualified chayote which could meet the standardization of GAP. 
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บทนํา 
 
 มะระหวาน มีถ่ินกาํเนิดทางตอนใตข้องประเทศเมก็ซิโกและแถบอเมริกากลาง เป็นพืชผกัท่ีมีคุณค่าทาง
อาหารสูง ประกอบดว้ย แคลเซียม วิตามินซี และฟอสฟอรัส สามารถบริโภคไดท้ั้งยอดและผล ปลูกเล้ียงง่าย โรค
และแมลงนอ้ย ในประเทศไทยมีปลูกทางภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน  เช่น จงัหวดัเลย และ
เพชรบูรณ์ แต่การบริโภคยงัไม่แพร่หลายนกั เน่ืองจากผลผลิตยงัมีปริมาณไม่มากพอ และมีจาํหน่ายเฉพาะแหล่ง
ผลิต  เป็นพืชท่ีชอบอากาศหนาวเยน็ ชอบดินร่วน ระบายนํ้าดี อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตประมาณ 20 
- 30 องศาเซลเซียส ถา้ตอ้งการให้ผลผลิตออกมาตลอดทั้งปี ตอ้งมีแหล่งนํ้าอยา่งเพียงพอ (กรมวิชาการเกษตรอา้ง
ใน http://www.kasetonline.net.net/newsite/index.php?id=45)  
 กาํพล เมืองโคมพสั และคณะ( 2556:บทคดัย่อ ) จิตอาภา ชมเชย และบุญแถม ถาคาํฟู (2549: 104 ) 
อาํเภอเขาคอ้ ( 2556:2 )  และสํานักงานเกษตรอาํเภอเขาคอ้ : (2555 จาก http://khaokho.phetckabun.doae.go.th/ 
dd2.htm) ระบุวา่ อาํเภอเขาคอ้ เป็นอาํเภอเดียวของจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีพ้ืนท่ีในการปลูกมะระหวานมากท่ีสุด และ
เป็นแหล่งผลิตมะระหวานท่ีสําคญัท่ีสุดในประเทศไทย  มีผลผลิตทั้งยอดอ่อนและผลอ่อนส่งจาํหน่ายตามแหล่ง
ต่าง ๆ วนัละประมาณ 5 ตนั  เน่ืองจากมีลกัษณะภูมิอากาศเยน็ตลอดทั้งปี อุณหภูมิเฉล่ีย 21.93 องศาเซลเซียส     
ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นป่า และภูเขาใหญ่นอ้ยมากมาย มีความสูงจากระดบันํ้าทะเลตั้งแต่ 500 – 1,400 เมตร ซ่ึง
มีความเหมาะสมกบัการเจริญเติบโตของมะระหวานปัจจุบนัมีพ้ืนท่ีปลูกมะระหวานประมาณ 700 ไร่และมีแนวโนม้
เพ่ิมข้ึนตามลาํดบั 
 เน่ืองจากผลผลิตมะระหวานเป็นท่ีตอ้งการของตลาดสูง และพื้นท่ีอาํเภอเขาคอ้เป็นแหล่งปลูกมะระ
หวานท่ีสาํคญัของจงัหวดัเพชรบูรณ์  ดงันั้นจึงจึงมีความสาํคญัในการศึกษา การผลิตและการตลาดของเกษตรกรผู ้
ปลูกมะระหวาน ในอาํเภอเขาค้อ จังหวดัเพชรบูรณ์ เพ่ือหารูปแบบการผลิตและการตลาดมะระหวานของ
เกษตรกรรวมถึงปัญหาดา้นการผลิตและการตลาด ความตอ้งการการส่งเสริมของเกษตรกร เพ่ือท่ีจะใชใ้นการ
วางแผนในการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน แก่เกษตรกรและผูท่ี้สนใจในการปลูกมะระ
หวานบนพ้ืนท่ีอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  และพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะพ้ืนท่ีและสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงกนั 
ไดน้าํไปปรับใชก้บัพ้ืนท่ีของตนเอง โดยมีรูปแบบการผลิตและการตลาดใหเ้หมาะสมและมีคุณภาพมาตรฐานเป็น
ท่ีตอ้งการของตลาด ต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1.  เพ่ือศึกษาสภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลกูมะระหวาน ในอาํเภอเขาคอ้ 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 2.  เพ่ือศึกษาการผลิตและการตลาดมะระหวานของเกษตรกร 
 3.  เพ่ือศึกษาการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) 
 4.  เพ่ือศึกษาปัญหาและความตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาด 
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วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 ประชากร คือ เกษตรกรผูป้ลูกมะระหวานท่ีมีผลผลิตเพ่ือจาํหน่ายในปี 2556 ท่ีมีพ้ืนท่ีปลูกตั้งแต่ 0.25 ไร่
ข้ึนไป ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยใชร้ายช่ือเกษตรกรจากฐานขอ้มูลทะเบียนเกษตรกร (ทบก.) ท่ีข้ึน
ทะเบียนกบัสาํนกังานเกษตรอาํเภอเขาคอ้ ตั้งแต่ปี 2552 ถึง เดือน กรกฎาคม 2556 นาํไปสาํรวจและสอบถามกบั
กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น และจากการสอบถามจากเกษตรกรผูป้ลูกมะระหวาน
อีกทางหน่ึง ทั้ง 7 ตาํบล 72 หมู่บา้น เม่ือ วนัท่ี 2 ถึง 10 สิงหาคม 2556 โดยมีเกษตรกรผูป้ลูกมะระหวานจากการ
สํารวจจาํนวน 231 ราย ใน 6 ตาํบล ไดแ้ก่ ตาํบลทุ่งสมอ ตาํบลแคมป์สน ตาํบลเขาคอ้ ตาํบลริมสีม่วง ตาํบล
สะเดาะพง และตาํบลหนองแม่นา ส่วนตาํบลเขก็นอ้ยไม่พบเกษตรกรปลกูมะระหวาน 
 กลุ่มตวัอยา่ง ใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งจากประชากร โดยมีการกาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง และการสุ่ม
ตวัอยา่งดงัน้ี 
 1. การกาํหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง คาํนวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่างโดยใชสู้ตรของ Taro Yamane 
(Yamane 1973) ไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่ง 147 คน ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 
 2. การสุ่มตัวอย่าง สุ่มตวัอยา่งจาํนวน 147 คน จากประชากรของแต่ละตาํบลใน 6 ตาํบล จาํนวน 231 คน 
โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย ( simple random sampling) ตามสัดส่วนของประชากรทั้งหมดท่ีปลูกมะระหวาน 
ดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
 

ลาํดบัที่ ช่ือตาํบล จํานวนประชากร 
(คน) 

จํานวนกลุ่มตวัอย่าง (คน) 

1 ทุ่งสมอ 30 19 
2 แคมป์สน 9 6 
3 เขาคอ้ 68 43 
4 ริมสีม่วง 33 21 
5 สะเดาะพง 17 11 
6 หนองแม่นา 74 47 

รวม 6 ตาํบล 231 147 

ท่ีมา: สาํนกังานเกษตรอาํเภอเขาคอ้ (2556) 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง  แบบสัมภาษณ์การวจิยัน้ีแบ่งออกเป็น 4 ตอน 
ไดแ้ก่ 
 ตอนท่ี 1 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของเกษตรกรไดแ้ก่ อาย ุ
สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา การประกอบอาชีพของครอบครัว รายได้จากการประกอบอาชีพของ
ครัวเรือนขนาดพ้ืนท่ีทาํการเกษตร ขนาดพ้ืนท่ีการปลูกมะระหวาน จาํนวนสมาชิกและแรงงานในครัวเรือนท่ีทาํ
การเกษตรการจา้งแรงงานในการทาํการเกษตร ประสบการณ์การปลูกมะระหวาน แหล่งทุนในการทาํการเกษตร 
และตน้ทุนในการผลิตมะระหวานทั้งหมด  ลกัษณะของคาํถามเป็นแบบใหเ้ลือกตอบและเติมคาํในช่องวา่ง 
 ตอนท่ี 2 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบัการผลิตและการตลาด ไดแ้ก่ พ้ืนท่ีปลูก แหล่งนํ้ าท่ีใชใ้น
การเกษตร ช่วงเดือนท่ีปลูก วิธีการปลูก การดูแลรักษา การป้องกนักาํจดัศตัรูพืช การเกบ็เก่ียวและการจดัการหลงั
การเกบ็เก่ียว ปริมาณผลผลิต วิธีการจดัจาํหน่าย การบรรจุหีบห่อ และราคาจาํหน่าย ลกัษณะของคาํถามเป็นแบบ
ใหเ้ลือกตอบและเติมคาํในช่องวา่ง 
 ตอนท่ี 3 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) ไดแ้ก่ 
แหล่งนํ้ าและคุณภาพนํ้ า พ้ืนท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การเก็บรักษาและการขนยา้ยผลผลิต การ
บนัทึกขอ้มูล การผลิตให้ปลอดภยัจากศตัรูพืช การจดัการกระบวนการผลิตเพ่ือให้ไดผ้ลผลิตมีคุณภาพ และการ
เก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว โดยเป็นคาํถามให้เลือกตอบ จาํนวน 3 ตวัเลือก ไดแ้ก่ ไม่ปฏิบติั ปฏิบติั
เป็นบางคร้ัง และปฏิบติัเป็นประจาํ 
 ตอนท่ี 4 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัปัญหาและแนวทางพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน แบ่งเป็น
ประเดน็ ดงัน้ี 
  4.1 ปัญหาในการผลิตและการตลาดมะระหวาน ไดแ้ก่ ปัญหาการจดัการการผลิต ปัญหาดา้น
การตลาด และปัญหาอ่ืน ๆ  
  4.2 ความตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน โดยเป็นคาํถามใหเ้ลือกตอบ 
 

การทดสอบเคร่ืองมือ 
 1.  การตรวจสอบความถกูตอ้งของเน้ือหา  เพ่ือตรวจสอบวา่แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนมานั้น  สามารถวดั
ไดต้รงตามท่ีตอ้งการ และครอบคลุมขอบเขตของเน้ือหาหรือไม่โดยการนาํแบบสัมภาษณ์ไปให้คณะอาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา และปรับปรุงแกไ้ขแบบสัมภาษณ์ตามคาํแนะนาํของคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษาใหส้มบูรณ์ ก่อนท่ีจะนาํไปทดสอบต่อไป 
 2. การตรวจทดสอบความเช่ือถือได ้ของแบบสัมภาษณ์ ผูว้ิจยันาํแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านการตรวจสอบ 
และแกไ้ข ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ ไปทดลองสัมภาษณ์ เกษตรกรผู ้
ปลูกมะระหวานในอาํเภอเขาคอ้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา ในเขตอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  จาํนวน  20  ราย 
จากนั้นจึงนาํผลท่ีไดไ้ปทดสอบหาค่าเท่ียงตรง (reliability consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(coefficient of alpha หรือ Cronbach’s alpha) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป ผลการทดสอบค่าความ
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เท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ์ พบว่า มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั 0.82 ซ่ึงเป็นค่าท่ีอยู่ในเกณฑ์สูงจึงสามารถ
นาํไปใชเ้กบ็ขอ้มูลจากประชากร ต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป โดยการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะห์
ขอ้มูลแต่ละตอนแบ่งเป็นดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของเกษตรกรผูป้ลูกมะระหวาน ใน
อาํเภอเขาคอ้  จังหวดัเพชรบูรณ์  โดยใช้สถิติ คือ  ความถ่ี  ร้อยละ  ค่าตํ่าสุดและค่าสูงสุด  ค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ตอนท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูลการผลิตและการตลาดของเกษตรกรผูป้ลูกมะระหวาน โดยใช้สถิติ คือ  
ค่าความถ่ี ร้อยละ  ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ขอ้มูลการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) ของเกษตรกรผู ้
ปลกูมะระหวาน อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์   โดยใชส้ถิติ คือ ค่าความถ่ี และร้อยละ 
 ตอนท่ี 4 วิเคราะห์เก่ียวกบัปัญหาและความตอ้งการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระ
หวานของเกษตรกร แบ่งเป็น 2 ประเดน็ดงัน้ี 
  4.1 ปัญหาในการผลิตและการตลาดมะระหวานของเกษตรกร ในอาํเภอเขาค้อ จังหวดั
เพชรบูรณ์ โดยใชส้ถิติ ดว้ยค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  4.2 ความตอ้งการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน ของเกษตรกร โดยใช้
สถิติดว้ยค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
 
ผลการวจิัย 
 
 การนาํเสนอผลการวจิยั ผูว้จิยัขอนาํเสนอเป็นภาพรวมและขอ้สรุปผลการวจิยัท่ีเป็นไปตามวตัถุประสงค์
การวจิยัท่ีตั้งไว ้ตามลาํดบัดงัน้ี 
 1. ข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 
49.48 ปี ส่วนใหญ่มีสถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษาสูงสุดพบวา่ ส่วนใหญ่ จบชั้นประถมศึกษาหรือตํ่ากวา่ 
 2. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนมาก มีการทาํการเกษตรโดยปลูก
พืชอ่ืน เช่นขา้ว พืชไร่ พืชผกั(พริกหยวก ผกักาดขาวปลี กะหลํ่าปลี)  มีรายได้จากการปลูกมะระหวานเฉล่ีย 
362,321.40 บาท/ปี  รายไดจ้ากการปลูกพืชอ่ืนเฉล่ีย 153,642.59 บาท/ปี  รายไดจ้ากการเล้ียงสัตวเ์ฉล่ีย 200,000.00 บาท/ปี  
รายไดจ้ากการคา้ขาย เฉล่ีย 115,692.31 บาท/ปี  รายไดจ้ากการรับราชการ เฉล่ีย 90,760.00 บาท/ปี  รายไดจ้ากการ
รับจา้งทางการเกษตร เฉล่ีย 36,616.67 บาท/ปี  รายไดจ้ากการรับจา้งนอกภาคการเกษตร เฉล่ีย 92,760.00 บาท/ปี  และ
รายไดร้วมภาคการเกษตร เฉล่ีย 475,975.33 บาท/ปี สูงกวา่รายไดน้อกภาคการเกษตรซ่ึงมีรายไดเ้ฉล่ีย 99,834.13 
บาท/ปี  พ้ืนท่ีทาํการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 15.43 ไร่/ครัวเรือน โดยส่วนมากมีท่ีดินเป็นของตนเอง และเกษตรกรมี
พ้ืนท่ีปลกูมะระหวาน เฉล่ีย 2.19ไร่/ครัวเรือน ขนาดพ้ืนท่ีปลกูมะระหวานแบ่งตามรูปแบบการผลิตมากท่ีสุดไดแ้ก่ 
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ปลกูเพื่อเกบ็ทั้งผลและยอด เพ่ือเกบ็ผล และเกบ็ยอด เฉล่ีย 5.97, 2.48, 1.85 ไร่/ครัวเรือน ตามลาํดบั มีจาํนวนสมาชิก
ท่ีอาศยัในครัวเรือนเฉล่ีย 3.5 คน/ครัวเรือน  มีแรงงานภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.18 คน  มีการจ้างแรงงานภาค
การเกษตรแบบชัว่คราว  มีประสบการณ์ปลูกมะระหวาน เฉล่ีย 7.95 ปี เกษตรกรส่วนมากใชทุ้นของตนเองในการ
ทาํการเกษตร  ตน้ทุนในการผลิตมะระหวานมากท่ีสุดเป็นค่าจา้งแรงงานเฉล่ีย 26,570.57 บาท/ไร่/ปี รองลงมาเป็น
ค่าปุ๋ยบาํรุงดิน  ค่าขนส่ง  ค่าพนัธ์ุ  ค่าใชจ่้ายอ่ืน ๆ  ค่าเตรียมดิน  และค่าสารเคมีป้องกนักาํจดัโรคและแมลง  เฉล่ีย 
16,805.14,  10,316.25,  8,563.72,  5,350.89,  875.33,  641.95  บาท/ไร่/ปี ตามลาํดบั  และค่าใชจ่้ายรวมเฉล่ีย 
47,410.65 บาท /ไร่/ปี รูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บยอดเป็นรูปแบบการผลิตท่ีมีรายไดสู้งท่ีสุดเฉล่ีย 183,011.18 บาท/
ไร่/ปี  รูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บผล มีรายจ่ายท่ีเป็นตน้ทุนการผลิตตํ่าท่ีสุด เฉล่ีย 28,949.13 บาท/ไร่/ปี  และรูปแบบ
การผลิตเพ่ือเกบ็ทั้งผลและยอด มีกาํไรสูงกวา่รูปแบบอ่ืนเฉล่ีย 135,924.34 บาท/ไร่/ปี 
 3. การจัดการการผลิตมะระหวาน  
  3.1 พ้ืนท่ีปลกู พบวา่ เกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ผลส่วนมากมีพ้ืนท่ีปลูกมะระหวานเป็นท่ีลาด
ชนับนเนินเขา ส่วนเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บยอดส่วนมากมีพ้ืนท่ีปลูกมะระหวานเป็นท่ีราบบนเนิน
เขา และเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ทั้งผลและยอดมีพ้ืนท่ีปลกูมะระหวานเป็นท่ีลาดชนับนเนินเขา 
  3.2 แหล่งนํ้าท่ีใช ้พบวา่ เกษตรกรใชน้ํ้าจาก ลาํหว้ย-ลาํคลองและสระนํ้า  
  3.3 ช่วงเวลาการปลูก พบวา่ เกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บผลเร่ิมปลูกมะระหวานในเดือน
พฤษภาคม ส่วนเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บยอดเร่ิมปลูกมะระหวานเดือนสิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน 
และเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ทั้งผลและยอด เร่ิมปลกูมะระหวานเดือนเมษายนและเดือนตุลาคม 
  3.4 การเตรียมดิน พบวา่ มีการไถเตรียมดินท้ิงไวก่้อนปลูกมะระหวานมากกว่า 14 วนั  มีการใชปุ๋้ย
อินทรีย/์มูลสัตวแ์ละปูนขาว/โดโลไมทใ์นการปรับปรุงบาํรุงดิน 
  3.5 การปลูกและดูแลรักษา พบวา่ เกษตรกรมีการยา้ยพ้ืนท่ีปลูกมะระหวานเพื่อสับเปล่ียนหมุนเวียน
เป็นประจาํทุกคร้ัง  พนัธ์ุท่ีใชป้ลกูส่วนมากเกษตรกรจะเกบ็พนัธ์ุไวเ้อง และซ้ือจากพอ่คา้ในทอ้งถ่ินร่วมดว้ย โดยมี
วตัถุประสงคใ์นการปลูกมะระหวานส่วนใหญ่เพ่ือเก็บยอดมากกวา่เก็บผลเพื่อจาํหน่าย  เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มี
การชาํผลก่อนปลูกแต่ใชพ้นัธ์ุจากผลแก่ท่ีแตกยอดท่ีติดอยูบ่นตน้พนัธ์ุลงปลูกทนัที  และไม่มีการแช่สารเคมีใน
การป้องกนักาํจดัโรคและแมลงกบัผลท่ีใชท้าํพนัธ์ุ  แต่เกษตรกรมีการคดัตน้พนัธ์ุท่ีมีความแขง็แรง สมบูรณ์ในการ
ปลูกในแปลง  โดยมีระยะในการปลูกเพื่อเกบ็ผล ประมาณ 3 x 3 เมตร และ2.5 x 2.5 เมตร  สาํหรับระยะท่ีใชป้ลูก
เพ่ือเกบ็ยอดประมาณ 0.5 x 0.5 เมตร  ส่วนเกษตรกรท่ีใชพ้นัธ์ุจากการชาํผลก่อนปลูกจะชาํผลไวป้ระมาณ 3 – 15 วนั 
เกษตรกรส่วนมากมีการใชปุ๋้ยอินทรียเ์ฉล่ีย 80.16 กิโลกรัม/ไร่/คร้ัง และใชปุ๋้ยเคมีเฉล่ีย 37.40 กิโลกรัม/ไร่ต่อคร้ัง 
โดยเกษตรกรจะใส่ปุ๋ยเดือนละ 2 คร้ัง  และเกษตรกรส่วนมาก ไม่มีการตดัแต่งใบแก่และเถาแขนงออกจากแปลง  
ในการให้นํ้ ามะระหวานเกษตรกรให้นํ้ าเฉพาะฤดูแลง้เท่านั้น ส่วนมากให้นํ้ าทุก 2 วนั ต่อ 1 คร้ัง  มีช่วงเวลาให้นํ้ า 
ช่วงเยน็และช่วงเชา้ และส่วนใหญ่เกษตรกรใชห้ัวสปริงเกอร์ในการให้นํ้ าแก่มะระหวาน  เกษตรกรส่วนมากใช้
เคร่ืองมือกล(มีด จอบ เคียว) และเคร่ืองตดัหญา้ในการกาํจดัวชัพืช  โรคท่ีพบในมะระหวานส่วนใหญ่พบโรคใบด่าง ,
ใบลาย และราแป้ง  ส่วนมากไม่มีการป้องกนักาํจดัหรือบางคร้ังเกษตรกรจะเด็ดท้ิง  ส่วนแมลง พบวา่ไม่ค่อยมีแมลง
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รบกวนพบแต่เพียงแมลงหวี่ขาว เพล้ียอ่อน เพล้ียไฟ แมลงวนัผลไม ้รบกวนเล็กน้อย  และส่วนใหญ่ไม่มีการ
ป้องกนักาํจดัใดๆ  
  3.6 การเกบ็เก่ียวผลผลิต พบวา่ อายท่ีุใชใ้นการเก็บผล เฉล่ียอยูท่ี่ 103 .08 วนั และอายท่ีุใชใ้นการเก็บ
เก่ียวยอด เฉล่ีย 55.27 วนั และมีการกาํหนดวนัเกบ็ผลโดยเกษตรกรจะเกบ็ผล 1 วนั เวน้ 6 วนั และมีเกษตรกรบางส่วน
เกบ็ผล 1 วนั เวน้ 3 วนั ส่วนยอดมะระหวานเกษตรกรกาํหนดวนัเกบ็เก่ียว ส่วนใหญ่จะเกบ็ยอด 1 วนั เวน้ 3 วนั 
  3.7 ปริมาณผลผลิต พบว่า ปริมาณผลผลิตของผลมะระหวานเฉล่ีย 21,900.00 กิโลกรัม/ไร่/ปี และ
ปริมาณผลผลิตของยอดมะระหวานเฉล่ีย 9,359.55 กิโลกรัม/ไร่/ปี 
 4. การจัดการการตลาดมะระหวาน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการคดัเกรดก่อนจาํหน่าย และมี
วิธีการจาํหน่ายโดยจาํหน่ายให้พ่อคา้ท่ีมารับซ้ือถึงแปลง โดยผลมะระหวานจะบรรจุใส่ถุงพลาสติกใส ถุงละ 10 
กิโลกรัม และยอดมะระหวานมีการมดัเป็นกาํก่อนรวบรวมส่งให้กบัพ่อคา้  ช่วงราคาตํ่าสุดของผลจะอยูใ่นช่วง
เดือน กุมภาพนัธ์ จนถึงเดือนกนัยายน ราคาเฉล่ียตํ่าสุดเฉล่ียกิโลกรัมละ 3.7 บาท ส่วนช่วงราคาผลมะระหวานท่ี
ราคาสูงท่ีสุดจะอยูใ่นช่วงเดือน มกราคม และธนัวาคม  ราคาเฉล่ียสูงสุดอยูท่ี่ 9.87 บาท/กิโลกรัม  โดยเฉล่ียแลว้ผล
มะระหวานมีราคาเฉล่ียรวม อยูท่ี่กิโลกรัมละ 6.78 บาท  ส่วนยอดช่วงเดือนท่ีมีราคาตํ่าสุด เร่ิมตั้งแต่ เดือนมีนาคม 
ถึงเดือน มิถุนายน ราคาตํ่าสุดเฉล่ียอยูท่ี่ 11.36 บาท/กิโลกรัม  และช่วงเดือนท่ีมีราคาสูงสุดคือเดือนมกราคม และ
ธนัวาคม ราคาสูงสุดอยูท่ี่ 29.95 บาท/กิโลกรัม โดยเฉล่ียแลว้ยอดมะระหวานมีราคาเฉล่ียอยูท่ี่กิโลกรัมละ 20.93 บาท 
 5. การปฏิบัติตามการปฏิบัติทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม(GAP) พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีการ
ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) ในทุกหัวขอ้ ไดแ้ก่ แหล่งนํ้ าและคุณภาพนํ้ า พ้ืนท่ีปลูก 
การเกบ็รักษาและการขนยา้ยผลิตผล การผลิตใหป้ลอดภยัจากศตัรูพืช การจดักระบวนการผลิตเพ่ือใหไ้ดผ้ลผลิตมี
คุณภาพ และการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ยกเวน้หัวขอ้การบนัทึกขอ้มูล และในขอ้ยอ่ยการเก็บ
ตวัอย่างนํ้ าและดินไปวิเคราะห์การปนเป้ือน และตรวจหาสารเคมี หรือโลหะหนักตกคา้ง ส่งห้องปฏิบติัการท่ี
เช่ือถือได ้

เกษตรกรท่ีมีการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรทั้งหมดมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรดีท่ี
เหมาะสม (GAP) ในหวัขอ้การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ยกเวน้ในขอ้ การขดุดินฝังกลบภาชนะบรรจุสารเคมี
ห่างจากแหล่งนํ้า โดยไม่เผาทาํลาย แต่มีการเกบ็ออกจากแปลงปลกูมะระหวานมาเพื่อขายใหก้บัร้านรับซ้ือของเก่า 
 6. ปัญหาและความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาการผลิตและการตลาดมะระหวาน 
  1) ปัญหาในการจดัการการผลิต พบวา่  เกษตรกรส่วนมาก ไม่มีปัญหาดา้นการจดัการการผลิตมะระ
หวาน ในขอ้ สารเคมีหาซ้ือยาก สารเคมีราคาแพง และเทคโนโลยีสมยัใหม่ในการจดัการการผลิต  และส่วนใหญ่ 
ไม่มีปัญหาดา้นการจดัการการผลิตมะระหวานในขอ้ คุณภาพของพนัธ์ุ แมลงศตัรูพืชเขา้ทาํลาย ขาดแคลนแรงงาน 
ขาดแคลนท่ีดิน เงินทุน แหล่งนํ้ า โรคพืชระบาด พนัธ์ุราคาแพง เกษตรกรส่วนนอ้ย มีปัญหาดา้นการจดัการการ
ผลิตมะระหวาน ในขอ้ ภยัธรรมชาติ พนัธ์ุดีราคาแพง และดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ในระดบั มาก มาก และปาน
กลาง ตามลาํดบั 
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  2) ปัญหาการตลาด พบวา่ เกษตรกรส่วนมากไม่มีปัญหาดา้นการตลาด ในขอ้ การขนส่งผลผลิต และ
ขาดขอ้มูลข่าวสารดา้นการตลาด  และเกษตรกรส่วนใหญ่ ไม่มีปัญหาดา้นการตลาดในขอ้ ผลผลิตมีมากจนลน้
ตลาด แหล่งรับซ้ือมีนอ้ย และราคาผลผลิตตกตํ่ากวา่ควรท่ีจะเป็น 
  3) ความตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน พบว่า เกษตรกรมีความ
ตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน ในดา้นการส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีการผลิต
เพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ให้สูงข้ึน และการขอรับการรับรองมาตรฐานการผลิตมะระหวานตามการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ในระดบัค่อนขา้งมาก เกษตรกรมีความตอ้งการการขอการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย ์ในระดบัปานกลาง  เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระ
หวาน ไดแ้ก่ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีในการเก็บรักษาผลผลิตและบรรจุภณัฑ์ท่ีใชใ้นการขนส่ง และพฒันาการ
นาํผลผลิตมะระหวานไปแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่า ในระดบันอ้ย 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 

 จากการศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลกูมะระหวาน การจดัการการผลิต
และการตลาดมะระหวาน และปัญหาและขอ้เสนอแนะในการจดัการการผลิตและการตลาด ของเกษตรกร ผูป้ลูก
มะระหวาน ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีส่ิงท่ีควรนาํมาอภิปราย ดงัน้ี 
 2.1  สภาพพืน้ฐานทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร  
  2.1.1  ข้อมูลส่วนบุคคล ผลการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่เกษตรกร ส่วนมากเป็นเพศ ชาย อายเุฉล่ีย 49.48 ปี 
มีสถานภาพดา้นสมรส ส่วนใหญ่ สมรส ระดบัการศึกษาจบการศึกษาประถมศึกษาหรือตํ่ากวา่ เกษตรกรส่วนมาก
จะใชแ้รงงานจากครัวเรือนตนเองเป็นหลกัเฉล่ียครัวเรือนละ 2.18 คน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุธิชยั เถาสุวรรณ 
(2551: 66) ท่ีพบว่า เกษตรกรร้อยละ 61.6 เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 47 ปี มีสถานภาพสมรสร้อยละ 78.5 ในดา้น
การศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 56.4 จบการศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 แสดงวา่อาชีพในการปลูกมะระหวาน 
เป็นอาชีพท่ีตอ้งใชแ้รงงานและพละกาํลงัจากเพศชาย และตอ้งการแรงงานในการดูแลรักษา  
  2.1.2  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ผลการวิจยัสภาพสังคมและเศรษฐกิจ เกษตรกรมีรายไดจ้าก
การจากการปลกูมะระหวานเฉล่ีย 362,321.40 บาท/ปี มากกวา่ 2 เท่าของรายไดจ้ากการปลูกพืชอ่ืนท่ีมีรายไดเ้ฉล่ีย 
153,642.59 บาท/ปี และสูงกว่ารายไดจ้ากการประกอบอาชีพอ่ืนทุกอาชีพของครัวเรือน แสดงว่าอาชีพการปลูก
มะระหวานเป็นอาชีพท่ีมีความมัน่คงและมีรายไดดี้  
  เกษตรกรมีรายไดร้วมจากภาคการเกษตรเฉล่ีย 475,975.33 บาท/ปี มากกวา่ 4.7 เท่าของรายได้
รวมนอกภาคการเกษตรท่ีมีรายไดเ้ฉล่ีย 99,834.13 บาท/ปี แสดงวา่รายไดจ้ากการประกอบอาชีพจากภาคการเกษตร
เป็นรายไดห้ลกัของครอบครัว 
  เกษตรกรมีตน้ทุนการผลิตมะระหวานเฉล่ียต่อไร่สูงสุด เป็นตน้ทุนค่าจา้งแรงงานมีตน้ทุนเฉล่ีย 
26,570.57 บาท/ไร่ คิดเป็นร้อยละ 56 ของตน้ทุนค่าใชจ่้ายทั้งหมด แสดงว่าหากเกษตรกรสามารถลดตน้ทุนการ
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ผลิตโดยใชแ้รงงานในการผลิตรูปแบบอ่ืน เช่น ใชแ้รงงานในครัวเรือนแทนการจา้งแรงงาน หรือการลงแขกช่วย
แรงกนัของเกษตรกร กจ็ะทาํใหล้ดรายจ่ายดา้นแรงงานได ้  
  เกษตรกรมีรายไดจ้ากการผลิตมะระหวานหักค่าใชจ่้ายมีกาํไรเฉล่ีย 118,032.91 บาท/ไร่ คิด
เป็นรายไดเ้ฉล่ียเดือนละ 9,836.08 บาท หรือวนัละ 327.86  บาท แสดงว่า หากเกษตรกรมีพ้ืนท่ีผลิตมะระหวาน
ขนาด 1 ไร่ สามารถท่ีจะผลิตมะระหวานเพ่ือเป็นรายไดม้าใชจ่้ายในครอบครัวของตนเอง ท่ีมีครอบครัวขนาดเลก็
ได ้โดยไม่ตอ้งไปหาอาชีพอ่ืนทาํเพ่ือหารายได ้
  เกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บทั้งผลและยอด มีกาํไรสูงสุดเฉล่ีย  135,924.34 บาท/ไร่ 
คิดเป็นรายไดเ้ฉล่ียเดือนละ 11,327.03 บาท หรือวนัละ 377.51 บาท ใกลเ้คียงกบัเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือ
เก็บยอด มีกาํไร่เฉล่ีย 113,129.91 บาท/ไร่ คิดเป็นรายไดเ้ฉล่ียเดือนละ 11,094.16 บาท หรือวนัละ 369.80 บาท 
ส่วนเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บผล มีกาํไรนอ้ยสุดเฉล่ีย 115,641 บาท/ไร่ คิดเป็นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
9,636.80 บาท หรือวนัละ 321.22 บาท แสดงวา่ ควรส่งเสริมให้เกษตรกรให้มีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บทั้งผลและ
ยอด หรือเกบ็ยอด เพราะมีกาํไรจากการผลิตสูงกวา่รูปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ผลเพียงอยา่งเดียว 
 2.2  การผลติและการตลาดมะระหวาน 
  2.2.1  การผลิตมะระหวาน  พบวา่ เกษตรกรมีแหล่งนํ้าสาํหรับการผลิตมะระหวานทุกราย แสดงวา่ 
ตอ้งมีแหล่งนํ้าเพ่ือใชใ้นการผลิตมะระหวานเพ่ือไม่ใหม้ะระหวานขาดนํ้าช่วงฤดูแลง้ หรือฝนท้ิงช่วง หากเกษตรกรจะ
ผลิตมะระหวานตอ้งพิจารณาเร่ืองแหล่งนํ้าท่ีจะใชใ้นการผลิตก่อน 

 1) พ้ืนท่ีปลกู  
 เกษตรกรสามารถปลูกมะระหวานไดใ้นทุกลกัษณะพ้ืนท่ี โดยจะปลูกมะระหวานในพื้นท่ี  

ลาดชนับนเนินเขาเพ่ือเก็บผล  และจะปลูกมะระหวานบนท่ีราบบนเนินเขาเพ่ือเก็บยอด เพ่ือความสะดวกในการ
เกบ็เก่ียวผลผลิต แสดงวา่หากเกษตรกรมีพ้ืนท่ีลาดชนัจะใชรู้ปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ผล และเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีราบ 
จะใชรู้ปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ยอด 

 2) การชาํผลและแช่ผลมะระหวาน  
 เกษตรกรไม่มีการชาํผลและแช่ผลมะระหวานท่ีใชท้าํพนัธ์ุในสารป้องกนักาํจดัโรคและแมลง

ก่อนลงปลูก อาจทาํให้โรคและแมลงท่ีติดมากบัผลท่ีใชข้ยายพนัธ์ุ เกิดการระบาดในแปลงปลูกได ้และควรให้
ความรู้เกษตรกรเร่ืองการป้องกนักาํจดัโรคและแมลงแก่เกษตรกรทีถูกวิธี และแนะนาํใหเ้กษตรกรมีการชาํผลก่อน
ปลกูเพ่ือจะไดดู้ลกัษณะของพนัธ์ุท่ีมีความสมบูรณ์แขง็แรง เพ่ือนาํไปปลูกในแปลงของเกษตรกร และมีการแช่ผล
มะระหวานท่ีใชท้าํพนัธ์ุในสารป้องกนักาํจดัโรคและแมลง เพ่ือป้องกนัและกาํจดัโรคและแมลงท่ีติดมากบัผล
มะระหวานท่ีใชท้าํพนัธ์ุ เพ่ือป้องกนัการระบาดในแปลงปลูก 

 3) ช่วงเวลาการปลกูมะระหวาน  
 เกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บผล มีการปลูกมะระหวานช่วงเดือนพฤษภาคม  และมี

ระยะเวลาก่อนการเกบ็เก่ียวผลผลิตคร้ังแรก เฉล่ีย 103.08 วนั โดยจะมีช่วงเกบ็เก่ียวผลผลิตอยูใ่นช่วงเดือน สิงหาคม – 
กนัยายนเป็นตน้ไป  ส่วนเกษตรกรมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บยอด มีการปลูกมะระหวานช่วงเดือนตุลาคม  และมี
ระยะเวลาก่อนการเก็บเก่ียวผลผลิตคร้ังแรก เฉล่ีย 55.27 วนั โดยจะมีช่วงเก็บเก่ียวผลผลิตในช่วงเดือน ธนัวาคม
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เป็นตน้ไป  และกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บทั้งผลและยอด มีการปลูกมะระหวานช่วงเดือน เมษายน  
แสดงวา่ จะมีผลผลิตมะระหวานเร่ิมออกสู่ตลาด ตัง่แต่เดือนกนัยายน สาํหรับผล และเดือนธนัวาคมสาํหรับ ยอด 
ซ่ึงตรงกบัช่วงเวลาท่ีมีราคาจาํหน่ายสูงสุดท่ีเร่ิมตัง่แต่เดือนธนัวาคม – มกราคม  ประกอบกบัช่วงเวลาดงักล่าวเป็น
ช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวของอาํเภอเขาคอ้ และมีนกัท่องเท่ียวข้ึนมาเท่ียวท่ีอาํเภอเขาคอ้ ทาํให้ผลผลิตมะระหวานเป็น
ท่ีตอ้งการของตลาด 

 4) ระยะท่ีใชใ้นการปลกู 
 ระยะท่ีใชใ้นการปลกูมะระหวานเพ่ือเกบ็ผลใชร้ะยะปลูก ระหวา่งแถว/หลุม 3 x 3 และ2.5x2.5

เมตร และระยะท่ีใชป้ลูกมะระหวานเพื่อเก็บยอด ใชร้ะยะปลูก ระหว่างแถว/หลุม 0.5 x 0.5 เมตรใกลเ้คียงกบั 
นิพนธ์ ไชยมงคล (2548: อา้งใน http://www.agric-prod.mju.ac.th/web-veg/plantlist/p4.htm) แนะนาํวา่การปลูก
เพ่ือเกบ็ผลใชร้ะยะห่างระหวา่งแถว/หลุม ประมาณ2 x 2 เมตร พ้ืนท่ี 1 ไร่ปลกูไดจ้าํนวน 400ตน้  และการปลูกเพ่ือ
เกบ็ยอด ระยะหลุมอยูร่ะหวา่ง 0.5 x 0.75 เมตร พ้ืนท่ี 1 ไร่ใชห้วัพนัธ์ุ ประมาณ 3,200 – 6,400 หวั 

 5) การดูแล  
 เกษตรกรมีการใชปุ๋้ยอินทรีย ์จาํนวน 110 ราย คิดเป็น ร้อยละ74.9 ของเกษตรกรผูผ้ลิตมะระหวาน

ทั้งหมด โดยมีการใชปุ๋้ยอินทรียเ์ฉล่ีย 80.16 กิโลกรัม/ไร่ สามารถท่ีจะพฒันารูปแบบการผลิตให้มีมาตรฐานการ
ผลิตมะระหวานเป็นพืชอินทรีย์ได้ หรือการสนับสนุนการขอรับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ให้กับ
เกษตรกรได ้ 

 การตดัแต่งใบแก่หรือเถาแขนงท่ีไม่สมบูรณ์ออก เกษตรกรจะปฏิบติัเฉพาะการผลิตในรูปแบบ
เพ่ือเก็บผลเท่านั้น เพ่ือให้มะระหวานไดรั้บแสงแดด และออกผลไดดี้ ส่วนเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเก็บ
ยอดจะไม่มีการตดัแต่งใบแก่หรือเถาแขนงออกเน่ืองจากเกษตรกรมีวงรอบการเกบ็เก่ียวผลผลิตเฉล่ียทุก 3 วนั/คร้ัง  
ทาํใหไ้ม่มีความจาํเป็นในการตดัแต่งเถาแขนงเหมือนกบักลุ่มเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตเพ่ือเกบ็ผลแต่อยา่งใด 

 เกษตรกรใชเ้คร่ืองมือกล เช่น มีด จอบ เคียว ในการกาํจดัวชัพืชในแปลงปลูกมะระหวาน โดย
ให้เหตุผลว่า หากมีการใชส้ารกาํจดัวชัพืชฉีดพ่นกาํจดัวชัพืช จะส่งผลกระทบต่อผลผลิตมะระหวานโดยเฉพาะ
ยอดมะระหวานจะเสียหายและตายได ้และมะระหวานมีระบบรากอยูใ่นดินหากไดรั้บสารเคมีดูดซึมเขา้ไปจะทาํ
ให้มะระหวานตายได ้ และสารเคมีจะตกคา้งในผลผลิตอีกดว้ย และมะระหวานเองเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีจะ
สามารถเล้ือยคลุมแปลงปลูกจนเตม็ทาํให้วชัพืชไม่สามารถเจริญเติบโตทนัได ้หรือหากมีก็มีนอ้ยเกษตรกรจึงใช้
เคร่ืองมือกลเป็นส่วนใหญ่ในการกาํจดัวชัพืช 

 โรคใบด่างหรือใบลาย เป็นโรคท่ีพบในแปลงปลูกมะระหวานมากท่ีสุด รองลงมาเป็นโรครา
แป้ง เกษตรกรจะไม่มีการป้องกนักาํจดั โดยสอดคลอ้งกบั สมศิริ แสงโชติ (2536: 292-3) อา้งในการผลิตเมล็ด
พนัธ์ุผกัของกรมส่งเสริมการเกษตร อธิบายว่า ในการป้องกนักาํจัดโรคของพืชผกัส่วนใหญ่มุ่งในแง่ของการ
ป้องกนัหรือการช่วยลดความรุนแรงของโรคลง ส่วนใหญ่แลว้การป้องกนักาํจดัท่ีจะให้ผลดีตอ้งใชห้ลายวิธีการ
รวมกนั ซ่ึงวิธีการในการป้องกนักาํจดั ไดแ้ก่ การเลือกพื้นท่ีปลูก การเลือกเวลาปลูก การทาํลายเช้ือท่ีติดมากบั
เมลด็พนัธ์ุหรือท่อนพนัธ์ุก่อนนาํไปปลูก การตดัแต่งส่วนของพืชท่ีเป็นโรคหรือทาํลายตน้พืชท่ีเป็นโรค การปลูก
พืชหมุนเวยีนการปรับปรุงดิน การพน่สารเคมีปกคลุมตน้พืช และการกาํจดัแมลงพาหะนาํโรค 
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 6) การเกบ็เก่ียว 
 ผลอ่อนมะระหวานสามารถเก็บเก่ียวไดห้ลงัปลูก เฉล่ีย 103.08 วนั สอดคลอ้งกบั นิพนธ์ ไชย

มงคล (2556) จาก http://www.agric-prod.mju.ac.th/ web-veg/plantlist/p4.htm กล่าวเพ่ิมเติมวา่โดยทัว่ไปดอกจะ
บานหลงัปลกู 3-5 เดือน และเกบ็เก่ียว 30-35 วนัหลงัดอกบาน 
  ยอดมะระหวานสามารถเกบ็เก่ียวหลงัปลกู เฉล่ีย 55.27 วนั สอดคลอ้งกบักรมส่งเสริมการเกษตร 
(2547:29) ตดัยอดอ่อนไดห้ลงัการปลกูประมาณ 2 เดือน 
  ปริมาณผลผลิตของผลอ่อนมะระหวาน เฉล่ีย 21,900.00 กิโลกรัม/ไร่ และปริมาณผลผลิตของ
ยอดมะระหวาน เฉล่ีย 9,359.55 กิโลกรัม/ไร่ ตํ่ากวา่ปริมาณผลผลิตมะระหวาน ของ นิพนธ์ ไชยมงคล (2556) จาก 
http://www.agric-prod.mju.ac.th/ web-veg/plantlist/p4.htm ระบุว่าจากการทดลองปลูกเป็นเวลา 3 ปี ท่ีเมือง 
Georgia เป็นส่วนหน่ึงของประเทศโซเวยีตในอดีต สามารถเกบ็เก่ียวผลได ้48 ตนั และ ยอดอ่อน 14.5 ตนั ต่อไร 
  2.2.2 การตลาดมะระหวาน เกษตรกรมีการจาํหน่ายผลผลิตโดยไม่มีการคดัเกรด โดยให้เหตุผลว่า 
ผลผลิตมีปริมาณมากในการเก็บเก่ียวในแต่ละคร้ัง และตอ้งใชแ้รงงานในการคดัเกรดจาํนวนมาก และผลผลิตของ
มะระหวานเองก็มีการสูญเสียบอบชํ้ าจากการคดัเกรด สอดคลอ้งกบัลดัดา พิศาลบุตร (2547:430-5) อธิบายว่า 
ตลาดในทอ้งท่ีหรือทอ้งถ่ิน (local assembly markets) เป็นตลาดท่ีอยูใ่กลเ้กษตรกรมากท่ีสุด โดยท่ีสินคา้เกษตรจะ
ผา่นตลาดน้ีเพ่ือการรวบรวมเป็นอนัดบัแรก ซ่ึงอาจจะมีการจดัหรือคดัเลือกคุณภาพต่าง ๆ บา้งเลก็นอ้ย หรือเก็บ
รักษาไวเ้พ่ือจดัส่งต่อไป 
  ราคาจาํหน่ายผลอ่อนมะระหวานตํ่าสุด เฉล่ีย 3.70 บาท/กิโลกรัม ในช่วงเดือน เมษายน และ
เดือนมิถุนายน และราคาจาํหน่ายยอดอ่อนมะระหวานตํ่าสุด เฉล่ีย 6.79 บาท ในช่วงเดือนเมษายน โดยในช่วง
เดือนดงักล่าวเป็นช่วงท่ีมะระหวานมีปริมาณผลผลิตออกสู่ตลาดมาก และมีพืชผกัชนิดอ่ืนท่ีสามารถใชแ้ทนมะระ
หวานเพ่ือใชใ้นการทาํอาหาร จึงทาํใหช่้วงดงักล่าวมีราคาตํ่า 
 2.3  การปฏิบัตติามการปฏิบัตทิางการเกษตรทีด่ ี(GAP) 
       จากการวิจยั พบวา่ แหล่งนํ้ าท่ีเกษตรกรใชแ้ละท่ีดินท่ีใชป้ลูกมะระหวาน ไม่เป็นพ้ืนท่ีเส่ียง จากการ
ปนเป้ือนของเช้ือโรค สารเคมีหรือวตัถุอนัตราย แมมิ้ได ้เกบ็ตวัอยา่งเพ่ือส่งตรวจกต็าม  ซ่ึงในการปลูกมะระหวาน
น้ี เกษตรกร จะไม่ใชส้ารเคมีในการกาํจดัโรคและแมลงเลย จะมีเพียงส่วนนอ้ย เน่ืองจากมีผลกระทบต่อผลผลิต  
และมีการเก็บผลผลิตเป็นประจาํสมํ่าเสมอ หากเกิดโรคหรือแมลงระบาดเกษตรกรจะปล่อยแปลงมะระหวานท้ิง
เน่ืองจากไม่คุม้ทุนในการรักษา แลว้จะเปล่ียนพ้ืนท่ีไปปลูกท่ีใหม่ เพ่ือตดัวงจรของโรคและแมลง หากมีการวนซํ้ า
กลบัมาใหม่ เกษตรกรจะหวา่นปูนขาวหรือโดโลไมท ์เพ่ือกาํจดัโรคท่ีอาจตกคา้งในแปลง  ซ่ึงเกษตรกรส่วนมาก 
มีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) เกือบทุกขอ้ ยกเวน้ในเร่ืองการ จดทนัทึกขอ้มูลในกระบวนการผลิต 
เท่านั้น แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรสามารถพฒันาการผลิตมะระหวาน ไปสู่การขอรับรองมาตรฐานการผลิตพืช
(GAP) หากไดรั้บการส่งเสริมและสนบัสนุนจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกบัจิตอาภา ชมเชย และบุญแถม ถาคาํฟ ู: 
(2549 :104) ท่ีระบุวา่มะระหวานเป็นผกัปลอดสารพิษจากการส่งยอดอ่อนไปวิเคราะห์ ท่ีสาํนกัวิจยัและพฒันาการ
เกษตรเขตท่ี 2 จงัหวดัพิษณุโลก แหล่งปลูกบริเวณเชิงเขาต่าง ๆ ในภาคเหนือ เช่นเชียงใหม่ เชียงราย ลาํปาง ตาก 
เพชรบูรณ์ และบางส่วนของภาคตะวนัออกเฉียง-เหนือ เช่น จงัหวดัเลย เป็นท่ียนืยนัแน่นอนวา่ผูบ้ริโภครับประทาน
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มะระหวานไดอ้ยา่งสบายใจ และเกษตรกรบางรายยงัสามารถพฒันาไปสู่การผลิตมะระหวานท่ีไม่ใชส้ารเคมีหรือ
ปุ๋ยเคมี ในการผลิตมะระหวาน หรือการผลิตมะระหวานอินทรีย ์ 
 2.4  ปัญหาและความต้องการการส่งเสริมและพฒันาการผลติและการตลาดมะระหวาน 
       2.4.1 ปัญหาในการจัดการการผลิตและการตลาดมะระหวาน 

ดา้นการจดัการการผลิต พบว่าเกษตรกรส่วนมาก ไม่ประสบปัญหาดา้นการผลิตมะระหวาน 
แต่ยงัพบส่วนนอ้ยท่ีประสบปัญหาบา้งในเร่ืองพนัธ์ุมะระหวานท่ีมีราคาแพง  ภยัธรรมชาติ และขาดแคลนแรงงาน 
เป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กษตรกรบางส่วนท่ีเลิกอาชีพการปลูกมะระหวานในพื้นท่ีอาํเภอเขาคอ้ และหันไปปลูกพืชอ่ืน
ท่ีใหผ้ลตอบแทนใกลเ้คียงกนั 

ดา้นการตลาด พบว่า เกษตรกรส่วนมากไม่ประสบปัญหาดา้นการตลาดเน่ืองจาก มีจาํนวน
เกษตรกรปลูกน้อย และปลูกไดเ้ฉพาะพื้นท่ีท่ีมีอากาศเยน็เท่านั้น ทาํให้เกษตรกรขายผลผลิตไดใ้นราคาท่ีสูง
โดยเฉพาะช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว เป็นแรงจูงใจใหเ้กษตรกรยงัคงปลกูมะระหวานเป็นรายไดห้ลกัของครอบครัว 

ปัญหาอ่ืน ๆ พบวา่มีเกษตรกรบางส่วนประสบปัญหาจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ ทาํ
ใหผ้ลผลิตออกนอ้ย เกบ็เก่ียวผลผลิตไดไ้ม่ก่ีคร้ังกย็บุตายเสียหาย ทาํใหเ้กษตรกรขาดทุน เป็นสาเหตุทาํใหเ้กษตรกร
บางรายท่ีไม่สามารถแกปั้ญหาได ้หยดุ หรือเลิกปลูกมะระหวานในพ้ืนท่ี ในอาํเภอเขาคอ้ และหนัไปปลูกพืชอ่ืนท่ี
ใหผ้ลตอบแทนใกลเ้คียงกนั 
       2.4.2 ความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาการผลิตและการตลาดมะระหวาน 

   เกษตรกรมีความตอ้งการในการส่งเสริมและพฒันาการผลิตและการตลาดมะระหวาน ระดบั
ค่อนมากไดแ้ก่ ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีการผลิตเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ โดยเฉพาะช่วงฤดูหนาวท่ีมี
ผลผลิตออกนอ้ยจากสภาพอากาศท่ีเยน็ แต่ความตอ้งการของพ่อคา้มีมาก จากการท่ีช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วงการ
ท่องเท่ียวในอาํเภอเขาคอ้ ความตอ้งการรองลงมา ไดแ้ก่ การขอรับการรับรองมาตรฐานการผลิตมะระหวานตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) เน่ืองจากพบวา่เกษตรกรท่ีปลูกมะระหวาน มีการใชส้ารเคมีในกระบวนการ
ผลิตนอ้ยมากหรือเกษตรกรบางรายไม่มีการใชส้ารเคมีในกระบวนการผลิตเลย  แต่เกษตรกรยงัไม่ไดก้ารขอรับ
การรับรองมาตรฐานการผลิตมะระหวานตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) และความตอ้งการการขอการ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ท่ีมีความตอ้งการระดบัปานกลาง  จากในกระบวนการผลิตจะพบว่าเกษตรกรมี
การใชปุ๋้ยอินทรีย ์และปุ๋ยคอกจากมูลสัตว ์การใชส้ารเคมีในการผลิตนอ้ยมาก เกษตรกรบางรายไม่ใชส้ารเคมีเลย  
ทาํใหม้ะระหวานสามารถยกระดบัหรือพฒันาจากพืชปลอดภยัหรือ GAP สู่พืชอินทรียไ์ดง่้ายเน่ืองจากเกษตรกรมี
วิธีการผลิตในการปฏิบติัเป็นประจาํอยูแ่ลว้  ขาดแต่เพียง วตัถุดิบท่ีนาํมาใชผ้ลิตปุ๋ยอินทรีย ์ท่ียงัหาในพ้ืนท่ีไม่ได้
หรือหายากเช่นวตัถุดิบท่ีนาํมาใชท้าํปุ๋ยอินทรีย ์ท่ีมีในพ้ืนท่ีนอ้ย หรือวตัถุดิบท่ีนาํมาใชท้าํปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยอินทรีย์
ยงัหายากในพ้ืนท่ี มีปัญหาเร่ืองการขนส่งวตัถุดิบเน่ืองจากพื้นท่ีเป็นภูเขาสูงชนั  หากมีการแกไ้ขหรือส่งเสริมเร่ือง
ดงักล่าว จะสามารถส่งเสริมใหเ้กษตรกรผลิตมะระหวานเป็นพืชอินทรียไ์ด ้
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ข้อเสนอแนะ  
 

 3.1  ข้อเสนอแนะจากผลการวจิัย 
จากการศึกษาวจิยัเร่ือง การจดัการการผลิตและการตลาดของเกษตรกรผูป้ลกูมะระหวาน ในอาํเภอ

เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยมีขอ้เสนอแนะจากผลการวจิยัในคร้ังน้ี คือ 
 3.1.1 หน่วยงานดา้นส่งเสริมการเกษตร ควรให้ความรู้เกษตรกรเร่ืองการป้องกนักาํจัดโรคและ
แมลงศตัรูพืชท่ีถกูวธีิแก่เกษตรกร และแนะนาํเกษตรกรในการขอรับการรับรองมาตรฐานการผลิตมะระหวานตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) หรือในการขอรับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียก์บัหน่วยงานท่ีรับผดิชอบ 
 3.1.2 หน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง ควรใหค้วามรู้เร่ืองการแปรรูปผลผลิตมะระหวานในช่วงท่ีมีราคาตํ่า 
ใหแ้ก่เกษตรกร 
 3.1.3 ตวัเกษตรกร ควรมีการปฏิบติัในการแช่ผลท่ีใชท้าํพนัธ์ุในสารป้องกนักาํจดัโรคและแมลง เพ่ือ
ป้องกนัและกาํจดัโรคและแมลงท่ีติดมากบัผลท่ีนาํมาใชท้าํพนัธ์ุได ้
 3.2 ข้อเสนอแนะในการดาํเนินการวจิัยต่อไป 
 3.2.1 ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบั การป้องกนักาํจดัโรคในมะระหวานโดยเฉพาะโรคใบด่างหรือใบ
ลาย ซ่ึงมีผลกระทบกบัเกษตรกรท่ีเกบ็เก่ียวยอดเพ่ือจาํหน่ายทาํใหร้าคาตํ่า 
 3.2.2 ควรมีการศึกษาวิจยัในการนาํมะระหวานไปแปรรูป และประกอบอาหารอ่ืน ๆ ท่ีเป็นลกัษณะ 
เฉพาะ  เพ่ือลดปัญหากรณีพืชผกัชนิดอ่ืน ออกมามากจะทาํใหผู้บ้ริโภคเลือกใชพื้ชอ่ืนแทนได ้
 3.2.3 ควรมีการศึกษาวิจยัในเร่ืองของบรรจุภณัฑ์ท่ีใชใ้นการขนส่งมะระหวาน เน่ืองจากผลผลิต
มะระหวานมีการบอบชํ้าง่าย 
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